
 

 
 

 
 
 

Die Niederösterreichische Landesbibliothek erlaubt sich, zur 

BUCHPRÄSENTAT ION   
 

E R I K A  W E C H  
 

M e i n e  E i n g e w e i d e  u n d  d a s  B r u t t o i n l a n d s p r o d u k t  
 

Ein Versuch, Gesundheit, Schule, Gefühle und Lebenszeit 
in einem anderen Licht zu sehen 

 
am Dienstag, dem 4. Dezember 2007, um 18.00 Uhr, 

in den Vortragsraum der NÖ Landesbibliothek,  
3100 Sankt Pölten, Kulturbezirk 3, 

 

höflichst einzuladen. 
 

Musikalische Umrahmung: Christian Schwetz (Gitarre),  
Maria Priesching & Erika Wech  

 

Weinverkostung des BIO-Weingutes Mehofer -  Neudeggerhof  
 

Parkmöglichkeit: P 2 Kulturbezirk (ab 18.00 Uhr gratis) 

   

 

 
 

Ö Österreichische Post AG 
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E R I K A  W E C H                              
 

Die Autorin, geb. 1969 in Niederösterreich, arbeitete anfangs als 

Büroangestellte. Mit der Tätigkeit als Masseurin stieg das Interesse an 

Persönlichkeitsbildung und Zusammenhängen des Körpers mit der Seele und 

der christlichen Spiritualität. Nach einem Jahr Universität Wien schlug sie 

einen alternativen Weg ein, begann vieles zu hinterfragen und eigene, neue 

Ideen aufzuschreiben. So entstand dieses Buch. Zuletzt arbeitete sie in 

biologischen Gartenbetrieben. 

Zum Buch: Die zentrale Frage lautet: „Wie könnte unser Zusammenleben aussehen, wenn wir 

nach ganz anderen Wertmaßstäben als den heute üblichen leben?“ 

                                                                                                                                 
Besuchen Sie uns unter www.noel.gv.at/landesbibliothek oder www.noelb.at  

Tel: 02742/9005 DW 12847 oder 15285 
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