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Zentrum fur Altersmedizin im Landesklinikum Waidhofen/Thaya eroffnet
LH-Stellvertreter Pernkopf: Ein Meilenstein fiir das NO Gesundheitswesen

Das Land Niederbsterreich investierte in das neue Zentrum fir Altersmedizin im
Landesklinikum Waidhofen/Thaya insgesamt 145.000 Euro. ,Die neue Einheit fur
Altersmedizin im LK Waidhofen/Thaya ist Niederdsterreichs klares Bekenntnis zur besten
Versorgung auch im hohen Alter. Wir zeigen mit dieser neuen Einheit, welch
spitzenmedizinisches Potential und hohe Expertise Niederdsterreich in all seinen
Regionen hat — in diesem Fall im Waldviertel, das mit dieser neuen Einheit medizinisch
gestarkt wird“, so LH-Stellvertreter Stephan Pernkopf. Bereits vor zwoélf Monaten startete
das Landesklinikum Waidhofen/Thaya mit der Planung des Pilotprojekts ,Altersmedizin®.
Raumlichkeiten und Arbeitsbereiche mussten definiert und die Personalressourcen
mobilisiert werden.

Anfang August starteten die Umbauarbeiten der Station, wobei die Raumlichkeiten
angepasst wurden. Aus den ehemaligen 3-Bett-Zimmern wurden nun 2-Bett-Zimmer, das
Stationsbad wurde zu einem Ubungsbad umgebaut und Ergotherapie- sowie
Physiotherapierdume geschaffen. Zuséatzlich wurde ein Speisesaal mit einer groBen
Ubungskiiche errichtet. Besonderes Augenmerk hatte man bei den Umbauarbeiten auch
darauf, dass Patientinnen und Patienten mit Gehhilfen (Rollatoren, Rollstiihle) mehr Platz
bendtigen. Altere Menschen, die an mehreren Erkrankungen leiden, haben spezielle
Bedurfnisse. Auch Krankheitsverlauf und Genesung dauern langer, die urspringliche
kérperliche Konstitution kann oft nicht mehr erreicht werden. Hier setzt die Altersmedizin
mit der notwendigen Kompetenz und Erfahrung an.

Ein interdisziplindres Team aus Arzten, Pflegekraften, einer Psychologin, Ergo- und
Physiotherapeuten sowie Sozialarbeitern stehen flr die notwendigen therapeutischen
Behandlungen zur Verflgung und werden flr jeden Patienten einen individuellen
Behandlungsplan erstellen. ,Fur &ltere multimorbide Menschen ist es wichtig, die
Selbststdndigkeit und Sicherheit im Alltag zu erhalten und gegebenenfalls
wiederzuerlangen. Durch den Aufenthalt an unserer Station soll eben diese optimiert und
damit die Lebensqualitat verbessert werden. Somit besteht flir unsere Patientinnen und
Patienten die Mdglichkeit, dass diese zukunftig wieder in ihr gewohntes Umfeld integriert
werden kénnen*, so Leiterin Dr. Elke Maurer.

DI Alfred Zens, Vorstand der NO Landesgesundheitsagentur, betonte: ,Mit der Erdffnung
des Zentrums fur Altersmedizin im LK Waidhofen/Thaya feiern wir heute einen weiteren
Meilenstein im Ausbau und der Modernisierung des niederdsterreichischen
Gesundheitswesens. Die NO Landesgesundheitsagentur steht fir die bestmégliche
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medizinische und pflegerische Behandlung und Betreuung in Niederdsterreich — das ist
unser gemeinsames Versprechen an die Menschen in unserem Land.”

Dr. Andreas Reifschneider, Geschéftsfihrer Gesundheit Waldviertel GmbH, betonte in
seiner BegrtBung die Wichtigkeit dieses Projektes fur das Klinikum und die Region. Alfred
Zens erlauterte in seinem Statement die Zusammenfihrung der Pflege-, Férder- und
Betreuungszentren sowie der Kliniken unter dem Dach der NO Landesgesundheitsagentur
(LGA) und die damit entstandenen Synergien. Die neue Leiterin des Zentrums flr
Altersmedizin, Elke Maurer, sowie der pflegerische Leiter der Station, Wolfgang
Muhlberger, stellten den geladenen Gasten die Station sowie die Therapieangebote der
Altersmedizin vor.

Weitere Informationen: Medienservice NO LGA, E-Mail medienservice@noe-lga.at.

Amt der Niedergsterreichischen Landesregierung Ing. Mag. Johannes Seiter
Landesamtsdirektion/Offentlichkeitsarbeit Tel.:02742/9005-12174
www.noe.gv.at/presse E-Mail: presse@noel.gv.at



mailto:medienservice@noe-lga.at
http://www.noe.gv.at/presse
mailto:presse@noel.gv.at

	Zentrum für Altersmedizin im Landesklinikum Waidhofen/Thaya eröffnet
	LH-Stellvertreter Pernkopf: Ein Meilenstein für das NÖ Gesundheitswesen


