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25 Schulen bekamen Gutesiegel ,Bewegte Schule‘ uberreicht

LR Teschl-Hofmeister: Bereits im Kinder- und Jugendalter auf Fithess
achten

Seit Jahren werden Schulen, die verstarkt Bewegungsangebote flr die Schilerinnen und
Schuler anbieten, mit dem Gutesiegel ,Bewegte Schule’ vor den Vorhang geholt.
Zahlreiche Pflichtschulen in ganz Niederdsterreich nehmen dies zum Anlass, mit
Bewegungseinheiten das Lernen und Lehren an Schulen sportlicher und somit gestnder
zu gestalten. ,Bewegung halt Geist und Korper fit. Daher ist es umso wichtiger, bereits im
Kinder- und Jugendalter auf ausreichend Mobilitdt und so auf einen gesunden Schulalltag
zu achten®, fihrt Bildungs-Landesratin Christiane Teschl-Hofmeister aus.

Zu den Kriterien zahlen beispielsweise, ob es vor Unterrichtsbeginn Bewegungsangebote
far Schilerinnen und Schiler gibt, ob auBerschulische Bewegungsangebote besucht
werden, ob Lerninhalte mit Bewegung kombiniert werden und viele mehr. Diejenigen
Schulen, die besonders auf regelmaBige Bewegungseinheiten achten und in diesem
Bereich auBergewdhnliches Engagement zeigen, wurden kirzlich mit dem Guitesiegel
,Bewegte Schule ausgezeichnet. Insgesamt konnten 138 Schulen die Kriterien erflllen
und erhielten eine Urkunde. 25 Schulen davon, die in der Stufe lll und damit h6chsten
Stufe die Vorgaben erflllen konnten, wurden kurzlich im Rahmen eines Festaktes geehrt
und erhielten die Plakette Gberreicht. In Stufe | konnten 50 Schulen die Vorgaben erflllen,
in Stufe Il waren es 63 Schulen.

.lch bedanke mich bei allen Padagoginnen und Padagogen, die taglich darauf achten,
ihren Unterricht ansprechend, abwechslungsreich und bewegt zu gestalten. Das dient der
kérperlichen Fitness, der Konzentration und schlieBlich auch der Zusammenarbeit
innerhalb und auBerhalb der Klassenzimmer®, so Teschl-Hofmeister abschlieBend.

Weitere Informationen beim Biro LR Teschl-Hofmeister unter 02742/9005-12655,
Pressesprecher Mag. (FH) Dieter Kraus, und E-Mail dieter.kraus@noel.gv.at
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(v.l.n.r.): Die VS 1 Guntramsdorf ist eine von 25
Schulen in Niederbsterreich, die mit dem
Gultesiegel ,Bewegte Schule’ der Stufe |l
ausgezeichnet  wurden.  Fachinspektor  flr
Bewegungserziehung und Sport Gerhard Angerer,
Leiterin des Bereichs P&dagogischer Dienst
Brigitte Schuckert, Schulleiterin Elisabeth Masin,
Padagogin Nicole Rottensteiner (beide VS 1
Guntramsdorf), Bildungs-Landesratin Christiane
Teschl-Hofmeister und Bildungsdirektor Karl
Fritthum.
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