Niederodsterreichische Landeskorrespondenz m

Presseinformation

30. Dezember 2024

Zivildienst & Freiwillig Soziales Jahr in der NO LGA

LR Teschl-Hofmeister: ,,Die Jugendlichen sind fir die Pflegezentren
von groBer Bedeutung*

Der Zivildienst und das Freiwillig Soziale Jahr (FSJ) erméglichen jungen
Menschen, wertvolle Erfahrungen im sozialen Bereich zu machen, wahrend sie
einen bedeutenden Beitrag zum Gemeinwohl leisten. Jedes Jahr leisten eine
Vielzahl an Jugendlichen einen Beitrag in den Einrichtungen der NO
Landesgesundheitsagentur (NO LGA) und unterstiitzen das Personal als auch die
Bewohnerinnen und Bewohner.

,Die Jugendlichen sind fiir die Pflegezentren von groBer Bedeutung. Sie
engagieren sich bei unterschiedlichen Aufgaben wie zum Beispiel dem Verteilen
von Mahlzeiten oder unterhalten sich mit den Bewohnerinnen und Bewohnern.
Dadurch leisten sie wertvolle Unterstitzung fur das Pflegepersonal. Akiuell
absolvieren rund 40 Jugendliche das Freiwillige Soziale Jahr in den NO Pflege-,
Betreuungs- und Férderzentren, dazu kommen rund 140 Zivildiener®, betont
Landesratin Christiane Teschl-Hofmeister und bedankt sich gleichzeitig bei allen
jungen Leuten.

Die beiden Bruder Florian (17 Jahre) und Philipp Pinisch (19 Jahre) gestalten
derzeit den Pflegealltag aktiv mit: Florian absolviert aktuell sein FSJ und Philipp
seinen Zivildienst im Pflege- und Betreuungszentrum (PBZ) Zistersdorf. Besonders
schatzen sie den taglichen Austausch mit den Bewohnerinnen und Bewohnern,
das freundliche Plaudern und die vielen herzlichen Begegnungen, die ihren Alltag
bereichern. Fir die beiden bedeutet der Dienst nicht nur eine wertvolle Erfahrung,
sondern auch jede Menge Freude und SpaB. Zu ihren Aufgaben gehért unter
anderem die Unterstitzung bei der Vorbereitung des Frihstlcks sowie die Mithilfe
bei weiteren Tatigkeiten im Pflegealltag. Durch ihr Engagement tragen sie
wesentlich zum reibungslosen Ablauf bei und sind ein wichtiger Teil des Teams im
Pflegezentrum, wo ihre Arbeit sowohl von den Kolleginnen und Kollegen als auch
von den Bewohnerinnen und Bewohnern sehr geschatzt wird.

In den Kliniken sowie in den Pflege-, Betreuungs- und Férderzentren der NO LGA
werden jahrlich rund 380 Zivildiener aufgenommen. Die Aufnahmetermine finden
jeweils im Janner, April, Juli und Oktober statt. Je nach Einsatzort GUbernehmen die
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Jugendlichen vielfaltige Aufgaben, die ihnen spannende Einblicke in die
Arbeitswelt des Gesundheits- und Sozialbereichs bieten. In den Kliniken liegt ihr
Schwerpunkt beispielsweise im internen Patiententransport, wodurch sie den
Arbeitsalltag auf verschiedenen Stationen und in unterschiedlichen Abteilungen
hautnah erleben. In den Pflege- und Betreuungszentren unterstliitzen sie sowohl
die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter als auch die Bewohnerinnen und Bewohner.
Zu ihren Tatigkeiten zdhlen das Servieren von Mahlzeiten, das Bettenmachen
sowie die Begleitung und Betreuung bei Alltagsaufgaben und Freizeitaktivitaten.
Mit viel Engagement sorgen sie fur Abwechslung und Freude, sei es durch
gemeinsames Musizieren, Brettspiele oder Spaziergange im Freien. Details im NO
LGA Karrierecenter unter www.noe-lga.at/karriere.

Auch das Freiwillige Soziale Jahr bietet jungen Menschen die Méglichkeit,
wertvolle Erfahrungen in Sozialberufen zu sammeln und sich beruflich zu
orientieren. Die elfmonatige Tatigkeit umfasst nicht nur praktische Arbeit in der
Einsatzstelle, sondern auch padagogische Begleitung und Seminarblécke zur
Weiterbildung. Die Teilnehmenden sind wéahrend des FSJ voll versichert, erhalten
Verpflegung am Arbeitsort sowie Familienbeihilfe, Taschengeld und
Fahrtkostenersatz. Zudem kann das FSJ auf den Zivildienst angerechnet werden.
Infos und Bewerbung zum Freiwillig Sozialen Jahr auf www.fsj.at.
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