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Auftakt zur neuen NO Frauen-Informationsoffensive ,,Wendezeiten"

LR Schwarz: Kostenlose Inputs fir Frauen zu Beruf, Pension und
Gesundheit

Am kommenden Donnerstag startet die neue NO Frauen-Informationsoffensive
~Wendezeiten" in St. Pélten. Beruf und Wiedereinstieg, Pension und finanzielle Vorsorge,
Gesundheit und Work-Life-Balance sind die Schwerpunkte der insgesamt vier
,Wendezeiten"-Veranstaltungen in Nieder@sterreich, die mit praxisnahen und anregenden
Inputs von Expertinnen und Experten aufwarten. Bei der Auftaktveranstaltung in der NO
Wirtschaftskammer am Donnerstag wird u.a. Barbara Pachl-Eberhart, bekannte Autorin
und gefragte Seminarleiterin und Referentin, Uber ihre ganz persdnlichen Wendezeiten
sprechen sowie Uber die neuen Mdglichkeiten, die der Wandel fir das Weitergehen mit
sich bringt. Weitere Inputs gibt es zu vielen Details, die Frauen in Sachen Pension und
Vorsorge wissen sollten sowie zu Fragen der Planung des beruflichen Weges. Die
kostenlose Anmeldung unter http://www.welt-der-frau.at/ ist noch méglich.

LZiel unserer Informationstour durch Niederdsterreich ist die Schaffung einer soliden Basis
far jede Frau, auf der wichtige Entscheidungen gut getroffen werden kénnen. Besonders in
Zeiten des Wandels ist es wertvoll, gut gertistet und informiert zu sein. Der Beruf ist flir den
GroBteil der Frauen heute sehr wichtig, Familie und Partnerschaft stehen gleichermaBen
an vorderster Stelle. Die zahlreichen Aufgaben, die Frauen heute zu vereinbaren haben,
sind nicht einfach unter einen Hut zu bekommen. Wir mdchten mit unseren
Veranstaltungen wichtige Tipps, wertvolle Informationen und vor allem Inspiration fir die
herausfordernden Zeiten im Leben einer Frau vermitteln", erklart Frauen-Landesratin Mag.
Barbara Schwarz.

Die Veranstaltungsreihe des Magazins ,Welt der Frau" findet in Kooperation mit dem
Referat Generationen des Landes Niederdsterreich und der Katholischen
Frauenbewegung der Dibdzese St. Poélten und der Erzdibzese Wien statt. Die
Informationsoffensive ,Wendezeiten" startet mit der ersten Veranstaltung am 3. Dezember
in St. Pdlten und tourt an drei weiteren Terminen ab 2016 durch Niederdsterreich. Weitere
Termine: 27. Janner 2016 in Wieselburg, 2. Marz 2016 in Wiener Neustadt und am 30.
Marz 2016 im Waldviertel.

Néahere Informationen: Biro LR Schwarz, Mag. (FH) Dieter Kraus, Telefon 02742/9005-
12655, e-mail dieter.kraus@noel.gv.at.
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